MENU CRECHES - 2021

SEMAINE 48

Kicelis

Collation du matin

Menu 0 -1 an

Godter

Fruits frais

Beeuf (Suisse)
Pates (gluten, ceuf)

Carottes GRTA

Purée de poireaux
Compote de poires

Poulet (France)

Pomme de terre GRTA

Purée de courge

Compote de pommes

Compote
pomme, mangue

Collation du matin

Menu 0 -1 an

Godter

Fruits frais

Agneau (Suisse)
Riz

Carottes GRTA

Purée de chou rouge
Banane écrasée

Poulet (France)

Pomme de terre GRTA

Purée de courge

Compote de pommes

Compote
pomme, péche de vigne

Collation du matin Menu 0 -1 an Godter
Porc (Suisse) Poulet (France)
Haricots blancs Pomme de terre GRTA Compote
Fruits frais Carottes GRTA de poires
Purée de panais Purée de courge
Compote de pommes Compote de pommes
Collation du matin Menu 0 -1 an Godter

Fruits frais

Colin (Atl. Nord) (poisson)
Orge (gluten)

Carottes GRTA

Purée de brocolis
Compote pomme/ananas

Poulet (France)

Pomme de terre GRTA

Purée de courge

Compote de pommes

Banane écrasée

Collation du matin Menu 0 -1 an Godter
Dinde (France) Poulet (France)
Semoule (gluten) Pomme de terre GRTA Compote
Fruits frais Carottes GRTA de pommes
Purée d'épinards Purée de courge
Compote pomme/framboise Compote de pommes
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MENU CRECHES - 2021

SEMAINE 48

kicelis

Collation du matin

Menu 1 - 4 ans - Menu végétarien

Godter

Velouté de chou-fleur

Corn flakes (gluten)

Macaronis napolitaines aux légumes GRTA et tofu soyeux Lait GRTA (lactose)
Fruits frais (gluten, céleri, lactose, ceuf, soja, poisson, moutarde) Compote
Fromage rapé (lactose)
Orange
Pain GRTA (gluten)
Collation du matin Menu 1 - 4 ans Godter

Coleslaw GRTA

Chili con carne (Autriche)
(gluten, céleri, lactose, ceuf, soja, poisson, moutarde)

Pain GRTA (aluten. lactose.
oceuf, sésame, fruits a coques)

Tilsit (lactose)

Fruits frais Quinoa Pomme
Yogourt aux fruits (lactose)
Pain GRTA (gluten)
Collation du matin Menu 1 - 4 ans Godter

Céleri rapé (céleri) et mais

Escalope de dinde (France) sauce moutarde
(gluten, lactose, ceuf, moutarde, céleri, soja, poisson)

Biscotte (gluten, lactose )

Fruits frais Cornettes (ceufs, gluten) Fromage blanc (lactose)
Carottes GRTA persillées Clémentine
Compote
Pain GRTA (gluten)
Collation du matin Menu 1 - 4 ans Godter

Salade de chou chinois

Stick de poisson pané MSC (Alaska), citron

(céleri, gluten, lactose, ceuf, soja, poisson, crustacés, mollusques)

Baguette (gluten)
fruits a coques)

Fruits frais Pommes vapeurs GRTA Raclette (lactose)
Ratatouille Poire
Tarte coco (ceuf, lactose, fruits a coque, gluten)
Pain GRTA (gluten)
Collation du matin Menu 1 - 4 ans Godter
Potage de légumes GRTA
Emincé de poulet (France) Andalouse Dar Vida

Fruits frais

(gluten, céleri, lactose, ceuf, soja, poisson, moutarde)
Riz jaune
Poireaux GRTA béchamel

Banane
Pain Bio GRTA (gluten)

(gluten, Sésame)
Yoghourt nature (lactose)
Kiwi

Sauce Italienne (Moutarde)
Sauce French (GEufs, moutarde)
Vinaigrette maison (Moutarde)
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