
SEMAINE 11

Collation du matin Goûter

Quorn Poulet (France)

Patate douce Pomme de terre GRTA

Fruits frais Compote 

Purée d'endive Purée de courge de poire

Compote d'abricot Compote de pomme

Collation du matin Goûter

Dinde (France) Poulet (France)

Boulgour Bio (gluten) Pomme de terre GRTA Compote 

Fruits frais pomme, abricot

Purée de chou-fleur Purée de courge

Banane écrasée Compote de pomme

Collation du matin Goûter

Poulet (France)

Riz Pomme de terre GRTA Compote

Fruits frais poire, fraise

Purée d'épinards Purée de courge

Compote pomme, pêche Compote de pomme

Collation du matin Goûter

Lieu (Atl. Nord) (poisson) Poulet (France)

Polenta Pomme de terre GRTA Compote

Fruits frais pomme, framboise

Purée de chou vert Purée de courge

Compote d'ananas Compote de pomme

Collation du matin Goûter

Veau (Suisse) Poulet (France)

Pâtes Pomme de terre GRTA Compote

Fruits frais pomme, coing

Purée de céleri (céleri) Purée de courge

Compote pomme, fraise Compote de pomme

jeudi, 17 mars 2022

vendredi, 18 mars 2022

Menu 0 -1 an

Menu 0 -1 an

Carottes GRTA

Carottes GRTA

Menu 0 -1 an

Carottes GRTA

Menu 0 -1 an

Carottes GRTA

mercredi, 16 mars 2022

MENUS CRÈCHES - 2022

Carottes GRTA

Menu 0 -1 an

lundi, 14 mars 2022

mardi, 15 mars 2022
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SEMAINE 11

Collation du matin Goûter

Fruits frais

Edam (lactose)

Mandarine

Collation du matin Goûter

Fruits frais
Kiri (lactose)

Orange

Collation du matin Goûter

Fruits frais

Compote

Collation du matin Goûter

Fruits frais Lait (lactose)

Banane

Collation du matin Goûter

Fruits frais Raclette (lactose)

Pomme

Sauce Italienne (Moutarde)

Sauce French 

Vinaigrette maison (Moutarde)

Baguette 
(gluten, fruits à 

coque)

Petit délice (gluten, 

lactose,

fruits à coque)

Pain suédois 
(gluten)

Fromage blanc 
(lactose)

Pain d'épices 
(gluten, lactose, 

fruits à coque)

lundi, 14 mars 2022

Pain GRTA (gluten, 

à coque, sésame)

Menu 1 - 4 ans

MENUS CRÈCHES - 2022

Salade verte

Hot dog de poulet (Suisse)

Salade de chou blanc et rouge GRTA

Potage Parmentier GRTA

Pomme

mercredi, 16 mars 2022

Banane

Mijoté de saiten basquaise

Riz blanc et sauvage

Yogourt myrtille (Lactose)

Pommes de terre country

Fromage blanc au coulis de fruits (lactose)

Purée à la patate douce (lactose)

Pain GRTA 

Menu 1 - 4 ans Menu végétarien

jeudi, 17 mars 2022

Menu 1 - 4 ans Menu végétarien

Pain GRTA 

mardi, 15 mars 2022
Menu 1 - 4 ans

Carottes râpées GRTA

Saucisse végétarienne, sauce moutarde

Pain GRTA 

Blé tomaté (gluten)

Pain Bio GRTA 

Pain GRTA 

Menu 1 - 4 ans

Tarte aux poires

vendredi, 18 mars 2022

Ratatouille
Coquillettes 

Poisson MSC (Atl. Nord) au four à la bordelaise

Salade de betteraves GRTA

Jardinière de légumes
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